
Gemeinsam für ein gutes Klima 
Demonstrieren ist gut – etwas tun ist besser 

 

 

Die Klimawoche am HMG – Macht mit! 
 

 Hauptaktionstag ist Dienstag, der 2. Juli 2019 

 

 Aktionswoche vom 1. bis zum 5. Juli 2019 

Es ist nie zu spät, um die eigenen Konsumgewohnheiten zu überdenken: Wieso tragen wir in Europa durch 

unseren Lebensstil mehr zum Klimawandel bei als der globale Durchschnitt? Wir sind für mehr Treibhausgas-

Emissionen verantwortlich als uns eigentlich zusteht. Geht das nicht anders? 

Um das herauszufinden, wollen wir am HMG einen klimafreundlichen Tag bzw. mehrere Projekte in der ersten 

Juliwoche durchführen. Wir laden alle SchülerInnen, LehrerInnen und Eltern ein die eigenen Lebensge-

wohnheiten (Ernährung, Energie, Mobilität und Konsum) auf den „Prüfstand“ zu stellen und Alternativen 

auszuprobieren. Konkrete und praktikable Tipps haben wir weiter unten zusammengestellt. 

 

 Bis zu den Pfingstferien: Phase der Ideenfindung 

Alle Klassenlehrer*innen informieren ihre Klassen über die geplante Aktion und beraten, ob sie etwas beisteu-

ern wollen. Der Kreativität sind keine Grenzen gesetzt. Richtig gut wäre es, wenn sich einzelne Klassen zu ei-

genen Zielen durchringen könnten. Hilfreich ist dabei sicherlich, wenn man sich auf einen konkreten Bereich 

fokussiert. Einige Beispiele werden am Ende dieses Briefes aufgelistet.  

Falls Sie Ideen haben, die unser Vorhaben unterstützen – bitte sprechen Sie die Klassenlehrer*innen an oder 

lassen Sie es uns wissen unter unesco@hmg-leutkirch.de. Unterstützen Sie unser Vorhaben oder begleiten Sie 

unsere Idee in dieser Woche durch geeignete Maßnahmen innerhalb Ihrer Familie.  

 

mailto:unesco@hmg-leutkirch.de


Unsere Tipps 

 

 Ernähren 

- Weniger Fleisch geht immer! Selber kochen oder die besten veganen Restaurants finden: 

https://www.deutschlandistvegan.de/vanilla-bean-vegane-restaurant-app/ 

- Vorräte plündern: Der Kühlschrank wird immer voller? Shelfcooking! Konsequent einfach alles mal 

wegkochen, neue Rezepte ausprobieren und essen, so landet nichts Abgelaufenes in der Tonne… 

- Lebensmittel: ökologisch, saisonal und regional. Klimafreundliche Gerichte überprüfen mit einer App: 

https://www.klimateller.de/ 

 Bewegen 

- Schul- und Arbeitsweg mit öffentlichen Verkehrsmitteln, Fahrrad oder zu Fuß bewältigen 

- Urlaub ohne Flugzeug, Auto und in der Region? Schon mal ausprobiert? 

- Immer mehr Unterkünfte bieten umwelt- und sozialverträgliche Urlaubserlebnisse an. Zwei Internet-

plattformen zum Thema „nachhaltig reisen“:  

https://bookitgreen.com/de/ und https://goodtravel.de/ 

 Verwerten 

- Verwertung statt Entsorgung: Mit Handy-Recycling Ressourcen schonen und NABU-Projekte fördern! 

- Kaputt, wegschmeißen, neu kaufen – oder einfach mal reparieren? Selber initiieren oder ein Repair-

Café finden unter: https://www.reparatur-initiativen.de/ 

- statt neukaufen: Sachen tauschen, Second Hand: z.B. online auf www.Kleiderkreisel.de   

 

… und weitere Ideen für ein spannendes Klimaleben unter: https://www.bundjugend.de/wp-

content/uploads/140613_aboutchange_Broschuere_Neuauflage_Web.pdf 

 

Wir freuen uns auf innovative Ideen, kleine Projekte und spannende Aktionen! 

Thomas Moser und Sandra Gehrke  
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